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Ö Ğ R E N M E  S T İ L L E R İ

ÖĞRENME STİLLERİ
NELERDİR?

Öğrenme st i l ler i ,  her  öğrencin in  yeni  b ir
b i lg iy i  öğrenirken kendine  özgü
kul landığ ı  yo l lard ır .

St i l lerden baz ı lar ın ın  bask ın  o larak
kul lanı lmas ı ,  doğuştan ge l i r ;  fakat  daha
sonra  k iş in in  akademik  yaşant ıs ıy la ,
mes leğ iy le  ve  çevrese l  faktör ler le
şeki l len ir .  St i l lerden b ir in in  d iğer ine
göre  üstünlüğü yoktur ;  herkes in  kendine
özgü ve  değer l i  b i r  öğrenme st i l i  vardır .
Öğrenme st i l ler in i  genel  o larak  3  ana
baş l ık  a l t ında  toplar ız .  

*Görerek  (görse l )  öğrenme,   
*Dokunarak  (k inestet ik )  öğrenme,  
*Duyarak  ( i ş i tse l )  öğrenmedir .  

Herkes  bunlar ın  b irkaç ına  sahip  o lab i l i r
ama hangi  öğrenme st i l in in  bask ın
olduğu k iş iden k iş iye  değiş i r .
Yapı lan  araşt ı rma sonuçlar ına  göre ,
öğrenme st i l ler i  i le  zekâ  aras ında
doğrudan b ir  i l i şk i  o lmadığ ı
anlaş ı lmışt ı r .  Öğrenme st i l ler i  d ikkate
a l ınarak  yapı lan  eğ i t imle  ders  başar ıs ı
aras ında  o lumlu b ir  i l i şk i  o lduğu
kanıt lanmışt ı r .  Amerika 'da  yapı lan  b ir
araşt ı rmaya göre ,  öğrenme st i l ler ine
uygun o larak  yapı lan  matemat ik
eği t iminde başar ın ın  %40 oranında
artt ığ ı  görülmüştür .

O K U L  P S İ K O L O J İ K  D A N I Ş M A N I
F E R İ D E  T E P E

B U  S A Y I D A

Öğrenme St i l ler i  Nelerdir?

Öğrenme St i l ler i  Özel l ik ler i

Nas ı l  Ça l ı şmal ı lar?



T A Ş U C U  M T A L

Ö Ğ R E N M E  S T İ L L E R İ

ÖĞRENME STİLLERİ
ÖZELLİKLERİ

NASIL ÇALIŞMALILAR?

G Ö R S E L  A Ğ I R L I K L I  Ö Ğ R E N M E

- G Ö R D Ü K L E R İ N İ  D A H A  İ Y İ  H A T I R L A R L A R .
 

- O K U M A Y I  S E V E R L E R .
 

- D Ü Z E N L İ  V E  P L A N L I D I R L A R .
 

- R E N K L E R İ  S E V E R L E R .
 

- H A R İ T A , G R A F İ K , F O T O Ğ R A F  G İ B İ
G Ö R S E L L E R D E N  K O L A Y  Ö Ğ R E N İ R L E R .

İ Ş İ T S E L  A Ğ I R L I K L I  Ö Ğ R E N M E
- İ Ş İ T T İ K L E R İ N İ  D A H A  İ Y İ  H A T I R L A R L A R . B İ L G İ Y İ
S E S L E   G Ü Ç L E N D İ R D İ K L E R İ N D E  B İ L G İ Y İ  A K I L D A

D A H A  K O L A Y  T U T A R L A R .
 

- Y Ü K S E K  S E S L E  O K U M A Y I  S E V E R L E R .
 

- K O N U Ş M A  V E  D İ N L E M E  B E C E R İ L E R İ  İ Y İ D İ R .
 

- G Ü R Ü L T Ü L Ü  O R T A M L A R D A  Ç A L I Ş M A K T A
Z O R L A N I R L A R .

D O K U N S A L  A Ğ I R L I K L I  Ö Ğ R E N M E
- Y A P A R A K  D A H A  İ Y İ  Ö Ğ R E N İ R L E R . D Ü N Y A Y I  D O K U N A R A K  

 K E Ş F E D E R L E R .

- O L D U K Ç A  H A R E K E T L İ D İ R L E R . U Z U N  S Ü R E  O T U R A M A Z L A R .

- S Ö Y L E N E N L E R D E N  Z İ Y A D E  Y A P I L A N L A R I  H A T I R L A R L A R .

- F İ Z İ K S E L  T E M A S  K U R A R A K , B O Z U P  Y E N İ D E N  Y A P A R A K ,  M O D E L  
 O L U Ş T U R A R A K ,  D E N E Y  G E R Ç E K L E Ş T İ R E R E K ,  P R O J E  Y A P A R A K

V E  R O L   O Y N A Y A R A K  Ö Ğ R E N M E Y İ  T E R C İ H  E D E R L E R .

- D Ü Z E N S İ Z L İ K T E N  V E  K A R I Ş I K L I K T A N  R A H A T S I Z L I K
D U Y M A Z L A R .

G Ö R S E L  Ö Ğ R E N M E  S T İ L İ

Renkli kalemler kullanabilirler.
Zihin haritaları kullanabilir.

 Önemli yerlerin altını çizebilirler.
Not tutabilirler.

 İ Ş İ T S E L  Ö Ğ R E N M E  S T İ L İ
Arkadaşıyla birlikte ders çalışabilir.

 Yüksek sesle okuma ve tekrarlar yapabilir.
Öğrenmesi gereken önemli bilgiler için melodiden

yararlanabilir.
Problem çözerken kendi sözcükleriyle yüksek

sesle çözebilir.
 

D O K U N S A L  Ö Ğ R E N M E  S T İ L İ
Sınıfta ön sıralarda oturmalı.
Özet çıkarmaları faydalı olur.

Derslerine ve sınavlarına çalışırken evde yürüyebilir.
Ders çalışırken aralıklı olarak mola vermelidir.

 


