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REHBERLIK SERVISINI TANIYALIM

REHBERLIK
HiZMETLERI
TANITIM

OKUL PSIKOLOJIK
DANISMANI FERIDE TEPE

Rehberlik;

*Bireyin kendini anlamasi,
*Problemlerini ¢c6zmesi,
*Gercgekci kararlar almast,
*Cevresine dengeli ve saglikli bir
uyum saglayabilmesi,
*Kapasitesini kendine en uygun
diuzeyde gerceklestirmesi icin
uzman kisilerce verilen psikolojik
yardimlardir.

Rehberlik bir anda olup biten bir
sey degildir. Rehberlik
caligsmalarinin etkili sonucglar
vermesi i¢in belli bir stre
gerekmektedir.

Rehberlik Egitimin
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Rehberlik Nedir?

Rehberlik Servisi Ne Degildir?

Rehberlik Caligmalari Alanlari/isleyisi




Bireyin yapamadiklarini onun
adina yapmak degildir.
Disiplin, yargilama, ceza

verme merkezi degildir. * SOSYAL-DUYGUSAL
Rehberlik servisi hastane, e AKADEMIK
doktor degildir. ° KARiYER GELiSiM

Problemi ortadan kaldirmaz

problemin ¢ozilmesine ALANLARINDA;
yardimc1 olur.
Rehberlik, 6gut vermek,
telkinde bulunmak degildir. «Gizlilik

Dinleyip 6ntndeki

secenekleri gorebilmesi *Gonalldlik
konusunda destek olmaktir. eStureklilik
PSIKOLOJIK DANISMA VE *Kigilik Haklarina Sayg1
REHBERLIK SIHIRLI BIR .
. SR *Guven
DEGNEK DEGILDIR! Sorunlar ) ) 5 o
bir anda ortaya cikmadigi *Bireyin Degerliligi
gibi bir anda da ¢6ziilmesi *Bireyin Ozerkligi
mumkin olmamaktadir. °i§birligine dayall

Karsilikli igbirligi, zaman ve

caba gerekmektedir. ¢aligmalarini yurutdar.



